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La direction territoriale de l’Onisep Bretagne a le plaisir de vous transmettre les actualités de 

l’Onisep et son offre pour accompagner la mise en place de la découverte des métiers au collège. 

 

1. Le Dico des métiers et son cahier d’activités 
 

  

Un dico pour aider les jeunes, de la classe de 5e jusqu’au lycée, à 

découvrir 800 métiers, par ordre alphabétique ou par goûts. Des clés 

d’entrée pour accompagner les élèves à découvrir les métiers. Et aussi, 

une initiation au monde professionnel dans plusieurs de ses dimensions. 

 

 

 

 

Le cahier se compose de 20 activités pour 

initier chacune et chacun à réfléchir à ses goûts, à ses envies pour l’avenir, à 

s’interroger en famille, avec ses pairs ou lors d’activités de classe à travers 

différentes approches du monde professionnel. 

 

 

2. Les séquences et séances pédagogiques  
 

 

 

Octobre 2023 

Info Eclair 

Sur reso-avenirs.onisep.fr, la nouvelle banque de 

ressources éducatives pour l’orientation, 

accédez sans authentification aux 700 ressources 

pédagogiques pour accompagner à l’orientation.  

 
Sur la page d’accueil, vous trouverez : 
– des filtres par niveau, thématique, compétence 
à s’orienter 
– un moteur de recherche par mots-clés 
– des ressources mises en avant en fonction de 
l’actualité et des temps forts de l’orientation. 

L’édition 2023 du DICO des métiers 

s’accompagne d’un nouveau Cahier 

d’activités en téléchargement. 

https://reso-avenirs.onisep.fr/
https://reso-avenirs.onisep.fr/
https://reso-avenirs.onisep.fr/decouverte-du-monde-professionnel-des-secteurs-et-metiers/le-cahier-d-activites-du-dico-des-metiers
https://www.onisep.fr/publications/le-dico-des-metiers
https://reso-avenirs.onisep.fr/decouverte-du-monde-professionnel-des-secteurs-et-metiers/le-cahier-d-activites-du-dico-des-metiers
https://reso-avenirs.onisep.fr/decouverte-du-monde-professionnel-des-secteurs-et-metiers/le-cahier-d-activites-du-dico-des-metiers


Info Éclair – Onisep Bretagne – octobre 2023  2 
 

Une sélection d’activités de classe à destination des élèves de collège qui s’inscrivent dans le cadre de la 
découverte des métiers et des objectifs du parcours Avenir : 
 

- Classer les métiers en fonction de leur activité principale 

- Filmer la vie économique de son quartier, de sa commune (composée de 2 séances) 
 Se renseigner sur la vie économique de son quartier 
 Préparer le film sur son environnement économique local 

- Cinq sens pour cent métiers (composée de 3 séances) 
 Des sens pour appréhender le monde 
 Quels métiers pour quels sens ? 
 Devinez mon métier 

- Découvrir et explorer les stéréotypes de genre (composée de 2 séances) 
 Jeu des 12 portraits - Qui est une fille ? Qui est un garçon ? 
 Notions clés de l'égalité filles-garçons, expériences ou observations en matière de stéréotypes de 

genre 

 
Ces activités, formalisées sur des supports modifiables, peuvent être adaptées en fonction du contexte et 
des objectifs visés. 
 

 
3. Les métiers en direct 

 

 

 

 
Programme et inscription sur : https://www.onisep.fr/sites-annexes/avenir-s/equipes-educatives/gros-plan-sur-la-

decouverte-des-metiers/les-metiers-en-direct 

 

 

4. L’atelier collaboratif « À la découverte des métiers » 
 

 

Une autre manière de rencontrer le monde professionnel. 
Ce programme de visioconférences propose aux élèves 
d’échanger avec des personnes issues de secteurs variés qui 
témoignent de leurs parcours scolaire et professionnel.  
 
Un dossier pédagogique est fourni aux classes inscrites : 
travail sur les représentations, activités favorisant la prise 
de parole des élèves pendant les échanges, trace de la 
rencontre... 

À travers un atelier collaboratif, les élèves s’interrogent par 
équipe de 6 à 8, échangent et s’accordent sur ce qui relie les 
différents lots de cartes mis à leur disposition pour construire 
une fresque d’un évènement qui n’est dévoilé qu’à la fin de 
l’atelier. 
 
Retrouvez la démarche pédagogique, les cartes à imprimer et 
une vidéo de présentation sur : 
https://www.onisep.fr/sites-annexes/avenir-s/equipes-
educatives/gros-plan-sur-la-decouverte-des-metiers/jeu-serieux-a-
la-decouverte-des-metiers   

https://reso-avenirs.onisep.fr/decouverte-du-monde-professionnel-des-secteurs-et-metiers/classer-les-metiers-en-fonction-de-leur-activite-principale
https://reso-avenirs.onisep.fr/decouverte-du-monde-professionnel-des-secteurs-et-metiers/filmer-la-vie-economique-de-son-quartier-de-sa-commune
https://reso-avenirs.onisep.fr/decouverte-du-monde-professionnel-des-secteurs-et-metiers/filmer-la-vie-economique-de-son-quartier-de-sa-commune/se-renseigner-sur-la-vie-economique-de-son-quartier
https://reso-avenirs.onisep.fr/decouverte-du-monde-professionnel-des-secteurs-et-metiers/filmer-la-vie-economique-de-son-quartier-de-sa-commune/preparer-le-film-sur-son-environnement-economique-local
https://reso-avenirs.onisep.fr/decouverte-du-monde-professionnel-des-secteurs-et-metiers/cinq-sens-pour-cent-metiers
https://reso-avenirs.onisep.fr/decouverte-du-monde-professionnel-des-secteurs-et-metiers/cinq-sens-pour-cent-metiers/des-sens-pour-apprehender-le-monde
https://reso-avenirs.onisep.fr/decouverte-du-monde-professionnel-des-secteurs-et-metiers/cinq-sens-pour-cent-metiers/quels-metiers-pour-quels-sens
https://reso-avenirs.onisep.fr/decouverte-du-monde-professionnel-des-secteurs-et-metiers/cinq-sens-pour-cent-metiers/devinez-mon-metier
https://reso-avenirs.onisep.fr/ressources-transversales/decouvrir-et-explorer-les-stereotypes-de-genre
https://reso-avenirs.onisep.fr/ressources-transversales/decouvrir-et-explorer-les-stereotypes-de-genre/jeu-des-12-portraits-qui-est-une-fille-qui-est-un-garcon
https://reso-avenirs.onisep.fr/ressources-transversales/decouvrir-et-explorer-les-stereotypes-de-genre/notions-cles-de-l-egalite-filles-garcons-experiences-ou-observations-en-matiere-de-stereotypes-de-genre
https://reso-avenirs.onisep.fr/ressources-transversales/decouvrir-et-explorer-les-stereotypes-de-genre/notions-cles-de-l-egalite-filles-garcons-experiences-ou-observations-en-matiere-de-stereotypes-de-genre
https://www.onisep.fr/sites-annexes/avenir-s/equipes-educatives/gros-plan-sur-la-decouverte-des-metiers/les-metiers-en-direct
https://www.onisep.fr/sites-annexes/avenir-s/equipes-educatives/gros-plan-sur-la-decouverte-des-metiers/les-metiers-en-direct
https://www.onisep.fr/sites-annexes/avenir-s/equipes-educatives/gros-plan-sur-la-decouverte-des-metiers/les-metiers-en-direct
https://www.onisep.fr/sites-annexes/avenir-s/equipes-educatives/gros-plan-sur-la-decouverte-des-metiers/jeu-serieux-a-la-decouverte-des-metiers
https://www.onisep.fr/sites-annexes/avenir-s/equipes-educatives/gros-plan-sur-la-decouverte-des-metiers/jeu-serieux-a-la-decouverte-des-metiers
https://www.onisep.fr/sites-annexes/avenir-s/equipes-educatives/gros-plan-sur-la-decouverte-des-metiers/jeu-serieux-a-la-decouverte-des-metiers
https://www.onisep.fr/sites-annexes/avenir-s/equipes-educatives/gros-plan-sur-la-decouverte-des-metiers/jeu-serieux-a-la-decouverte-des-metiers
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Aperçu d’un atelier    Aperçu de quelques cartes : 
et de la fresque :     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. L’offre de formation 
 

L’Onisep met à disposition des équipes éducatives des actions de formation en ligne sous la forme de 
webinaires, de modules d’autoformation ou encore de parcours M@gistère. Les parcours e-INSPE de la 
plateforme Canopé, à destination des équipes pédagogiques entrant dans le métier, se compose de 7 
parcours thématiques sur l’orientation progressivement intégrés. Voici une sélection pour accompagner la 
mise en œuvre de la découverte des métiers : 

 

 

 

 

 

Webinaires 
- Accompagner vos élèves dans la découverte des métiers 

- Accompagner à l’orientation avec les outils pédagogiques 
de l'Onisep 

Parcours M@gistère  
- Accompagner les temps forts de l’orientation dans le 

secondaire 
- Accompagner vos élèves dans la découverte des métiers 
(janvier 2024) 

Parcours e-Inspé 
- Accompagner à l’orientation au collège 
- Accompagner à l’orientation les élèves à besoins éducatifs 
particuliers 
- Contribuer à la diversification des choix d’orientation des 
filles et des garçons (bientôt disponible) 

 

L’ensemble de l’offre régulièrement 
enrichie est en ligne sur : 
https://avenirs.onisep.fr/equipes-
educatives/offre-de-formation 

https://avenirs.onisep.fr/equipes-educatives/offre-de-formation
https://www.e-inspe.fr/
https://avenirs.onisep.fr/equipes-educatives/offre-de-formation
https://avenirs.onisep.fr/equipes-educatives/offre-de-formation
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6. Les RDV de l’orientation 
 
 
 

 
 
 
 
 

Lien pour rejoindre ce RDV en direct : https://avenirs.onisep.fr/equipes-educatives/les-rendez-vous-de-l-

orientation/massification-la-fin-d-un-cycle (cliquer sur le bouton qui sera mis à disposition sous la photo). 

 
7. La fabrique de l’orientation 
 

Sur https://avenirs.onisep.fr/ sont regroupés les principales ressources et services en lien avec la découverte 
des métiers via les rubriques :  
 
 

- À destination des équipes :    - À destination des élèves : 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

8. La rubrique « métier » du nouveau site onisep.fr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contact : drorennes@onisep.fr 

Le prochain RDV aura lieu le 15 novembre à 14h et accueillera François 

Dubet, Professeur émérite de l’université de Bordeaux, Directeur d’Études 

à l’École des Hautes Études en Sciences Sociales. 

Son intervention intitulée “Massification, la fin d’un cycle” soulignera les 

paradoxes et les apories engendrés par la massification scolaire 

concernant le mode de production des inégalités scolaires, le rapport 

entre les diplômes et l’emploi et les processus d’éducation eux-mêmes.  

 

 

 

Le site onisep.fr enrichit et 

réorganise sa rubrique « métiers ». 

 

À (re)découvrir sur : 

https://www.onisep.fr/metier 

 

https://avenirs.onisep.fr/equipes-educatives/les-rendez-vous-de-l-orientation/massification-la-fin-d-un-cycle
https://avenirs.onisep.fr/equipes-educatives/les-rendez-vous-de-l-orientation/massification-la-fin-d-un-cycle
https://avenirs.onisep.fr/
https://avenirs.onisep.fr/equipes-educatives/gros-plan-sur-la-decouverte-des-metiers
https://avenirs.onisep.fr/eleves/orientation-et-decouverte-des-metiers-au-college
https://avenirs.onisep.fr/eleves/orientation-et-decouverte-des-metiers-au-college
https://avenirs.onisep.fr/equipes-educatives/gros-plan-sur-la-decouverte-des-metiers
https://www.onisep.fr/metier
https://www.onisep.fr/sites-annexes/avenir-s/equipes-educatives/les-rendez-vous-de-l-orientation
https://www.onisep.fr/metier

