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Le guide Après la 3e est accessible en téléchargement. Ce guide 
gratuit est conçu pour accompagner les élèves dans leurs choix 
d’orientation.

Au sommaire
> Les étapes à suivre pour préparer son orientation en classe de 3e

> Les formations après la 3e

> Choisir la voie professionnelle
> Choisir la voie générale et technologique
> Situation de handicap et besoins éducatifs particuliers
> Guide pratique

Mémos Parcoursup

L’Onisep propose 2 nouveaux outils simples, visuels et pratiques. 
Une «To do list» qui permet de se rappeler les étapes importantes 
de la procédure Parcoursup.

> Mémo Parcoursup élèves. Il est intégré à la nouvelle brique 
«Préparer Parcoursup et choisir son orientation», accessible 
depuis https://avenirs.onisep.fr/ qui propose également le module 
Lycée et les questionnaires d’auto-évaluation en droit et en 
sciences.

> Mémo Parcoursup professeurs principaux 
(prochainement en ligne sur https://avenirs.onisep.fr/)

1. Guide national Après la 3e 

MÉMO
ÉLÈVES DE TERMINALE  

 À PARTIR DU 20 DÉCEMBRE 2023 

  Consulter les fiches des formations qui m’intéressent  

et faire une liste de favoris pour les retrouver en janvier  

  Prendre connaissance du calendrier  

et du fonctionnement de la plateforme 

 À PARTIR DU 17 JANVIER 2024 

  Préparer mon INE, communiqué par le lycée 

  Créer mon dossier Parcoursup 

  Participer aux journées portes ouvertes des 

établissements et décider de mes choix de formation  

 AVANT LE 14 MARS 2024 

  Ajouter les formations à ma liste de vœux  

 AVANT LE 3 AVRIL 2024 

  Vérifier que mes bulletins scolaires et ma fiche Avenir 

sont remontés par mon lycée 

  Compléter les rubriques dédiées : « Besoins spécifiques », 

« Activités et centres d’intérêt » et « Mes préférences et 

autres projets »

   Ajouter mes lettres de motivation et les pièces 

complémentaires (si demandées) 

   Confirmer mes vœux  

 AVANT LE 30 MAI 2024 

  M’informer sur la phase d’admission  

  Faire ma demande de bourse et de logement au Crous  

 À PARTIR DU 30 MAI 2024 

  Répondre aux propositions d’admission que j’ai reçues 

   Participer à la phase complémentaire à partir du 11 juin  

(si besoin) 

  Réfléchir au maintien de mes vœux en attente 

 EN JUILLET 2024 

  Renoncer aux vœux qui ne m’intéressent plus

  Télécharger mon attestation d’admission 

dans la formation acceptée définitivement et m’inscrire

Numéro vert Parcoursup :  

0 800 400 070 

Choix 1 - Conseillers  

Mon orientation en ligne 

Choix 2 - Conseillers Parcoursup 

Choix 3 - SAIO (Service 

académique d’information 

et d’orientation)  

Mon orientation en ligne :  

01 77 77 12 25 

Mes services étudiants :  

0 806 000 278 

Cnous : 

09 69 39 19 19

MON NUMÉRO DE DOSSIER

CALENDRIER 2024

CONTACTS

NOTES

TO DO LIST 

 20 DÉCEMBRE 2023 

Ouverture du site Parcoursup  

et du moteur de recherche  

des formations 

 17 JANVIER 2024 

Ouverture des inscriptions  

et de la formulation de mes 

vœux  

 14 MARS 2024 

Date limite pour la formulation  

de mes vœux  

 3 AVRIL 2024 

Date limite pour compléter 

mon dossier et confirmer mes 

vœux  

 30 MAI 2024 

Ouverture de la phase 

principale d’admission  

 11 JUIN 2024 

Ouverture de la phase 

complémentaire  

 DU 16 AU 23 JUIN 2024 

Pendant les épreuves écrites 

du bac, suspension des délais 

de réponse aux propositions 

d’admission que j’ai reçues  

 DU 1ER AU 3 JUILLET 2024 

Classement, par ordre  

de préférence, de mes vœux  

en attente à conserver

 12 JUILLET 2024 

Inscription administrative

Fin de la phase principale 

d’admission 

 MI-SEPTEMBRE 2024 

Fermeture du site Parcoursup  MÉMO

Numéro vert Parcoursup :  
0 800 400 070 
Choix 1 - Conseillers  Mon orientation en ligne 
Choix 2 - Conseillers Parcoursup Choix 3 - SAIO (Service académique d’information et d’orientation)  

Mon orientation en ligne :  
01 77 77 12 25 

Mes services étudiants :  
0 806 000 278 
Cnous : 
09 69 39 19 19

CALENDRIER 2024

CONTACTS

NOTES

 20 DÉCEMBRE 2023  
Ouverture du site Parcoursup  et du moteur de recherche  des formations 

 17 JANVIER 2024 
Ouverture des inscriptions  et de la formulation des vœux  
 14 MARS 2024 
Date limite de formulation  des vœux   

 3 AVRIL 2024 
Date limite pour compléter les dossiers et confirmer les vœux
 30 MAI 2024 
Ouverture de la phase principale d’admission  

 11 JUIN 2024  
Ouverture de la phase complémentaire  
 DU 16 AU 23 JUIN 2024 
Pendant les épreuves écrites du bac, suspension des délais de réponse aux propositions d’admission  

 DU 1ER AU 3 JUILLET 2024 
Classement, par ordre  de préférence, des vœux  en attente à conserver

 12 JUILLET 2024 
Inscription administrative Fin de la phase principale d’admission 

 MI-SEPTEMBRE 2024 
Fermeture du site Parcoursup  

TO DO LIST 
 AVANT L’OUVERTURE DE PARCOURSUP 

  Organiser des séances d’orientation en collaboration  avec le ou la psy-EN du lycée 
  Préparer des entretiens individuels avec les élèves  

 À PARTIR DU 17 JANVIER 2024 

  Récupérer les identifiants d’accès à la plateforme  de gestion (suivi des élèves, fiche Avenir…)   Fournir leur INE aux élèves  
   Présenter la plateforme, la fiche formation et les ressources aux élèves dans le cadre de séances dédiées à Parcoursup  

   Informer les élèves sur les salons, événements  de l’orientation et journées portes ouvertes  dans les établissements  
 AVANT LE 14 MARS 2024 

  Vérifier que les élèves ont formulé leurs vœux     Inviter les élèves à élargir leurs choix, en s’assurant  qu’ils ne choisissent que des formations dans lesquelles  
ils ou elles se projettent 

   S’assurer que les élèves ayant des besoins spécifiques  (élèves en situation de handicap, artistes confirmés, sportifs de haut niveau...) ont complété les rubriques dédiées 

 AVANT LE 3 AVRIL 2024 

  Veiller à ce que les élèves confirment leurs vœux  Saisir les fiches Avenir avant la date limite 
 AVANT LE 30 MAI 2024  

  Informer les élèves sur la phase d’admission : réponses  des établissements, réponses des élèves, indicateurs d’attente et inscription administrative   Prévoir un accompagnement pour répondre  aux propositions d’admission et préparer la phase complémentaire  

DE TERMINALE

PROFESSEURS PRINCIPAUX ET RÉFÉRENTS

2. Mémos Parcoursup et n°vert

file:
https://www.onisep.fr/orientation/le-college/telechargez-le-guide-gratuit-en-classe-de-3-preparer-son-orientation
https://avenirs.onisep.fr/eleves/preparer-parcoursup-et-choisir-son-orientation
https://avenirs.onisep.fr/
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Numéro vert : 0800 400 070

Cet automne, le choix n°1 du numéro vert Parcoursup reste ouvert ! 

Contrairement aux années précédentes, où le numéro vert 
s’arrêtait fin septembre avec la fermeture de la plateforme 
Parcoursup, le choix n°1 du numéro vert sera maintenu ouvert. 

En accord avec le ministère de l’Enseignement Supérieur et de la 
Recherche, les conseillers de Mon Orientation en Ligne continuent 
donc de répondre aux questions sur les filières, les formations et 
les métiers afin d’accompagner dès maintenant, les lycéens et 
leurs parents, dans leurs choix d’orientation en vue de la prochaine 
campagne Parcoursup qui démarrera le 17 janvier 2024.

L’offre de l’Onisep évolue, le portail https://avenirs.onisep.fr/ 
accueille aujourd’hui beaucoup de ressources et d’outils que 
vous cherchez peut-être sur le site www.onisep.fr. 
Pour vous aider dans ces changements et avoir un point 
de repère sûr, voici un document de synthèse qui passe 
en revue toute l’offre servicielle de l’Onisep, à télécharger 
sur notre site régional, rubrique Équipes éducatives. 

Les responsables de base de données effectuent actuellement 
la mise à jour de plusieurs campagnes : écoles de commerce et 
d’ingénieurs, universités, santé-social. Les données recueillies 
alimentent le site onisep.fr et les publications. Elles permettent 
aux élèves et leur famille de réaliser leur choix d’orientation 
(enseignements facultatifs, de spécialité, langue, etc.).

Une campagne journée portes ouvertes est également en cours. 
Retrouvez les JPO sur 2 nouvelles pages : secondaire et supérieur.
Sélectionnez un critère dans le moteur de recherche pour 
faire apparaître les résultats sous forme de carte ou de liste. 
Un document récapitulatif des JPO de Nouvelle-Aquitaine sera 
disponible en janvier sur le site régional.

Le site Terminales vient d’être supprimé. Vous retrouverez 
les contenus de ce site sous une autre forme, accessibles sur 
www.onisep.fr et Avenir(s), notamment dans le Module lycée, 
qui évolue régulièrement.

3. Gros plan sur les outils et ressources Onisep 

5. Fermeture du site Terminales 

4. Campagnes de collecte en cours 
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https://avenirs.onisep.fr/
https://www.onisep.fr/pres-de-chez-vous/nouvelle-aquitaine
https://www.onisep.fr/recherche?context=jpo&sf[common_niveau_enseignement_id][]=coll%C3%A8ge&sf[common_niveau_enseignement_id][]=jusqu%27au%20bac&not_show_facets=common_niveau_enseignement_id%20
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> Création d’une page regroupant des ressources sur la voie pro

Les ressources sur la voie professionnelle sont maintenant consultables 
sur le site onisep.fr > https://www.onisep.fr/la-voie-professionnelle. 
Il ne s’agit pas de nouveaux articles, mais une présentation 
différente des contenus.  

> Rubrique orientation

- Le quiz : préparer sa visite aux salons et forums

- Comment aider son enfant dans ses choix d’orientation ?

- Comment aider son enfant à choisir ses enseignements de 
spécialité au lycée général et technologique ?

- Comment aider son enfant dans la découverte des métiers ?

- Ma première année en... Bac S2TMD

Du 4 au 9 décembre, La Semaine du numérique et des sciences 
informatiques rassemble une diversité d’événements de 
découverte des formations et des métiers. Ce rendez-vous a pour 
objectif de valoriser les débouchés possibles (formations, métiers) 
auprès des jeunes, de les aider dans leur choix d’orientation. Cette 
opération promeut aussi la mixité des métiers et la place des 
femmes dans les filières numériques et informatiques.

Au programme en Nouvelle-Aquitaine : un panel d’événements à 
découvrir au sein de lycées, universités, associations... Conférences, 
démonstration d’outils, témoignages, échanges sur les poursuites 
d’études possibles après une spécialité NSI, découverte de machines 
numériques d’un fablab, ateliers de programmation, découverte 
de métiers, journées portes ouvertes ou encore l’événement 
Apprentissage Now #6, forum à l’attention des prescripteurs et 
spécialistes de l’orientation scolaire et professionnelle.

Par ailleurs, à l’occasion du lancement de la campagne nationale 
#DemainSpecialisteCyber, retrouvez des ressources sur les 
métiers, formations et secteurs professionnels liés au cyber.

6. Du nouveau sur Onisep.fr

7. Le numérique et les sciences informatiques
    à l’honneur !

https://www.onisep.fr/la-voie-professionnelle
https://www.onisep.fr/orientation/quiz-preparer-sa-visite-aux-salons-et-forums
https://www.onisep.fr/orientation/le-role-des-parents-dans-l-orientation-de-leurs-enfants/comment-aider-son-enfant-dans-ses-choix-d-orientation
https://www.onisep.fr/orientation/le-role-des-parents-dans-l-orientation-de-leurs-enfants/comment-aider-son-enfant-a-choisir-ses-enseignements-de-specialite-au-lycee-general-et-technologique
https://www.onisep.fr/orientation/le-role-des-parents-dans-l-orientation-de-leurs-enfants/comment-aider-son-enfant-a-choisir-ses-enseignements-de-specialite-au-lycee-general-et-technologique
https://www.onisep.fr/orientation/le-role-des-parents-dans-l-orientation-de-leurs-enfants/comment-aider-son-enfant-a-decouvrir-les-metiers
https://www.onisep.fr/formation/apres-la-3-la-voie-generale-et-technologique/ma-premiere-annee-en-bac-technologique/bac-s2tmd-sciences-et-techniques-du-theatre-de-la-musique-et-de-la-danse
https://www.semaine-nsi.fr/
https://www.semaine-nsi.fr/
https://www.semaine-nsi.fr/evenements
https://www.semaine-nsi.fr/evenement/65f13556-4c4c-4e41-9445-73a50adb19d4
https://www.onisep.fr/metier/les-metiers-de-la-cybersecurite
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Dernières parutions

Classes prépas - Collection Dossiers

Chaque année, plus de 40 000 bacheliers font le choix de 
poursuivre des études en classes préparatoires. Pour répondre 
aux nombreuses questions que se posent les lycéens et leurs 
parents, ce dossier fait le point sur «l’avant», le «pendant» et 
«l’après» prépa.

Travailler auprès des enfants - Collection Parcours

Exercer auprès des enfants est une motivation pour de nombreux 
jeunes. Bonne nouvelle, les métiers sont très variés : auxiliaire 
de puériculture, orthophoniste, professeur des écoles, éducateur 
spécialisé... Et les emplois souvent au rendez-vous ! 

Les métiers dans l’assurance - Collection Zoom sur les métiers

L’assurance protège particuliers et entreprises contre les 
risques. Le secteur accompagne les évolutions sociétales, 
s’adapte au dérèglement climatique et à la transition numérique. 
Il recherche des compétences appropriées à ces enjeux. Les 
sociétés d’assurances recrutent plus de 17 000 salariés par an, 
dont un quart en alternance. 

Les métiers du bois - Collection Zoom sur les métiers

Charpentes, escaliers, portes, meubles, emballages, chauffage... 
le bois est partout dans notre quotidien. De la gestion forestière 
à la mise en œuvre des produits bois, il est possible de travailler 
dans cette filière, sur tout le territoire. 

À paraître 
21/12/2023 - Après le bac, le guide des études supérieures - Collection Dossiers

Suivez aussi l’actu de l’Onisep Nouvelle-Aquitaine en continu sur 
Facebook et X (ancien Twitter) ! 

Si vous souhaitez vous désinscrire de cette lettre, merci d’envoyer un mail à 
dtnouvelleaquitaine@onisep.fr.

8. Nouvelles publications Onisep

Retrouvez notre lettre d’infos dans la rubrique «Pour les équipes éducatives» sur https://www.onisep.fr/pres-de-chez-vous/nouvelle-aquitaine

https://www.onisep.fr/publications/Dossier/classes-prepa
https://www.onisep.fr/publications/Parcours/les-metiers-aupres-des-enfants
https://www.onisep.fr/publications/Zoom/les-metiers-dans-l-assurance
https://www.onisep.fr/metier/des-metiers-qui-recrutent/la-collection-zoom-sur-les-metiers/les-metiers-du-bois
https://www.facebook.com/OnisepNA/
https://twitter.com/onisepNA
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