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Enjeux et ambitions  
Pilier du Parcours Avenir au côté de la connaissance de soi et de la connaissance des formations, la 
découverte de métiers, par son déploiement tout au long du cycle 4, s’inscrit dans un enjeu de justice 
sociale et d’ouverture d’horizons, pour susciter plus d’ambition chez les élèves. 
Force est de constater que l’orientation est encore trop marquée par les stéréotypes sociaux et de genre. 
 
Il s’agit donc de permettre aux élèves d’appréhender les secteurs d’activités au niveau local, national voire 
international et de les amener à se projeter.  
L’objectif visé est de permettre une construction progressive du projet d’orientation par le développement 
des connaissances et des compétences à s’orienter, nécessaires pour effectuer des choix variés et éclairés. 
 
La démarche tout au long du collège invite à considérer une mise en œuvre du Parcours Avenir dans sa 
dimension découverte des métiers selon une progressivité pédagogique de la 5ème à la 3ème. 
Elle ambitionne tout autant l’épanouissement personnel de l’élève que la réduction des inégalités sociales. 

 

Textes de référence : BO n°21 du 25 mai 2023. 

Pourquoi ? Comment ? 

➢ Une construction progressive du projet 

d’orientation scolaire et professionnel. 

➢ Le développement de la connaissance des 
métiers, l’acquisition de compétences à 

s’orienter.  

Un dispositif inscrit dans le Parcours Avenir de 
l’établissement. 

 

➢ Avec une progression pédagogique, de la 5ème à la 

3ème, pour permettre aux élèves d’élargir leurs 

connaissances des métiers et du monde 
professionnel. 

➢ Découverte des métiers à tous les niveaux 
d’études et de formations en associant 

connaissances et expériences. 

Selon des modalités différentes : 

− Découvrir les secteurs d’activités,  

− Rencontrer des professionnels,  

− Bénéficier d’expériences d’immersions,  

− Découvrir des formations. 
 



 

 

« Une dynamique partenariale associant 
l’ensemble des partenaires de l’orientation. » 

 

Les partenaires mobilisables. 

 

• Etablissements scolaires et membres des équipes 

éducatives ;  

• Centre d’information et d’orientation (CIO) : DCIO et 
Psy-EN-EDCO ;  

• Les inspecteurs de l'éducation nationale chargés de 

l'information et de l'orientation (IEN - IO) ; 

• Délégation de région académique à l’information et à 

l’orientation et Lutte contre le Décrochage scolaire 
(DRA-IOLDS) ;  

• Délégation de région académique à la formation 

professionnelle initiale et continue (DRA-FPICA) ;  

• Comités locaux école-entreprise ;  

• Organismes et établissements de formation ;  

 

  

• Campus des métiers et des qualifications ;  

• Associations partenaires ;  

• Fédérations professionnelles ; chambres 

consulaires ; 

• Région Nouvelle Aquitaine ; 

• Cap Métiers Nouvelle Aquitaine ; 

• SRAFPICA Pôle Relation Education-Economie ; 

• Branches professionnelles ; 
• Espace Régional d'Information de Proximité ; 
•  Associations… 

 

Zoom  

 

 

Les ambassadeurs métiers : 

Avec le réseau Ambassadeurs Métiers de la Région Nouvelle-Aquitaine, vous pouvez échanger 

avec des professionnels pour découvrir la réalité de leurs métiers. 
https://www.ambassadeursmetiers.fr/ 

La découverte des métiers en réalité virtuelle : Métiers 360°- Casques Réalités 
virtuelles - Cette action s’inscrit dans le cadre des expérimentations menées en collège, en 

proposant une approche ludique et immersive des métiers. (Prêt de casques dans 10 collèges.) 

Toutes les ressources de la Région Nouvelle Aquitaine sont à retrouver sur leur site ou sur 
le padlet académique. 

  
 

Cap Métiers Tour : Cet événement itinérant en région Nouvelle Aquitaine permet de découvrir 

des métiers grâce à un parcours ludique et interactif composé d’ateliers pédagogiques mobilisant 
les outils et services de CAP METIERS.  
 

Parcours Découverte des métiers : les élèves testent des gestes professionnels avec une 

exposition interactive sur un secteur d’activité, plongent dans la réalité des métiers avec des 
casques virtuels, répondent à des quiz, trouvent des informations utiles, rencontrent des 

professionnels d’entreprise. 
 

Toutes les ressources de CAP Métiers Nouvelle Aquitaine sont à retrouver sur leur site ou 
sur le padlet académique. 

SRA-FPICA 
Pôle Relation 

Education -

Economie 

 

 

 Le Pôle Relation Education -Economie vous propose des actions dont 

certaines sont mobilisables dans le cadre de la découverte des métiers. 

https://www.ac-limoges.fr/pole-relation-education-economie-121585 

Les temps forts : Les coulisses du bâtiment, la semaine école entreprise, la semaine de 

l’industrie, les nuits de l’orientation (en collaboration avec la CCI, dans chaque département), 

Destination ingénieur … 

Toutes les ressources du Pôle relation Education-Economie sont à retrouver sur le site de 
l’académie de Limoges 

 

https://www.ambassadeursmetiers.fr/
https://www.ac-limoges.fr/pole-relation-education-economie-121585


 

 

“Pilier du Parcours Avenir, la découverte des métiers s’appuie sur 
une progression pédagogique tout au long du cycle 4.” 

 

 

Au coeur des activités pédagogiques proposées, l’élargissement de la connaissance du monde professionnel 
et des métiers favorise le goût de la recherche, la curiosité des élèves et ainsi leurs ambitions. 

Les thématiques abordées contribuent au développement et à la maitrise progressive des compétences à 
s’orienter en s’adaptant au rythme de chaque élève. 

Ainsi l’acquisition des compétences à s’orienter participe à l’élaboration du parcours d’orientation de l’élève. 

 

Les ressources pédagogiques de l’ONISEP accompagnent cette progression 
pédagogique.  

 

L’Onisep développe et diffuse des productions et services dédiés, en direction des équipes pédagogiques et 

éducatives, des élèves et leur famille. 

Zoom  

 

 

 

Une banque de 300 séquences pédagogiques pour la découverte des métiers au 

collège, en accès libre : « Filmer la vie économique de son quartier, de sa commune », 
« Je découvre des métiers en lien avec les programmes disciplinaires », « Atelier pour 

accueillir un ambassadeur ou une ambassadrice métier en classe », le jeu sérieux « À la 

découverte des métiers », etc. 

https://reso-avenirs.onisep.fr/ 

Différentes entrées pédagogiques sont présentes via ce portail : 

Des ressources par : 

• Niveau 

• Thématiques 

• Compétences  

 

 

Les Métiers en direct : un programme de rencontres en visioconférence avec des 
professionnels issus de secteurs variés, qui présentent leurs parcours scolaires et 

professionnels. D’une durée de 45 minutes, chacun de ces échanges est spécifiquement 

adapté aux élèves de 5e / 4e. 

https://www.onisep.fr/equipes-educatives/l-orientation-dans-l-etablissement-et-en-

cio/les-metiers-en-direct 

 

 
Onisep TV : 1 000 vidéos sur les métiers, classées par secteurs et par centres d’intérêt. 

https://oniseptv.onisep.fr/ 

 

 

Les métiers animés : des films animés courts et rythmés, qui permettent de se faire 

une première idée réaliste des métiers. 

https://www.onisep.fr/les-metiers-animes 

https://reso-avenirs.onisep.fr/
https://reso-avenirs.onisep.fr/
https://reso-avenirs.onisep.fr/
https://reso-avenirs.onisep.fr/
https://www.onisep.fr/equipes-educatives/l-orientation-dans-l-etablissement-et-en-cio/les-metiers-en-direct
https://www.onisep.fr/equipes-educatives/l-orientation-dans-l-etablissement-et-en-cio/les-metiers-en-direct
https://oniseptv.onisep.fr/
https://www.onisep.fr/les-metiers-animes


 

 

“Accompagner les équipes des établissements de l’académie.” 

 

Un ensemble de ressources est proposé aux chefs d’établissements pour piloter la mise en œuvre. 

 

 

Des ressources nationales : 

  

 

• Diaporama pour les chefs d’établissement 

• Mémento  

Accéder au site Eduscol : 

 

Des outils académiques pour retrouver l’ensemble des ressources et des partenaires, tant pour les équipes 

éducatives que pour les élèves et leurs familles. 

 

Accéder à l’ensemble des ressources quelque soit votre point d’entrée : bulletin, agenda ou padlet. 
 

 

 Zoom 

L’agenda de l’orientation : ce module numérique (ONISEP) propose des programmations pédagogiques 

personnalisables, associant un ensemble de ressources et d’événements.  

L’Agenda de l’orientation inscrit l’accompagnement à l’orientation dans une progression, à l’échelle d’un établissement 
ou d’une classe, et valorise les objectifs du volet orientation du projet d’établissement. 

L’agenda de l’Orientation 

académique.  

Il inclue les ressources et les 

évènements nationaux, 

régionaux et académiques. 

https://agenda-

avenirs.onisep.fr/agenda/v/01H43K8A

7QX2ESME5QT4AKKK0N 

 

 

Cette ressource construite en 
collaboration avec l’ONISEP Nouvelle 

Aquitaine peut être dupliquée et 
personnalisée avec les programmations 

de l’établissement. 

Un padlet « Accompagner 

les collégiens dans leur 

parcours » accessible via le 

site académique. 

https://www.ac-

limoges.fr/accompagnement-a-l-

orientation-du-college-au-lycee-

121961 

 

 

Accéder au padlet : 

 

Site web: 

 

Contact : 

 

Adresse email: 

https://www.ac-limoges.fr/accompagnement-a-

l-orientation-du-college-au-lycee-121961 

SRA-IOLDS Limoges 

Secrétariat : 05 55 11 43 39 

ce.saiio@ac-limoges.fr 

 

Découvrir des métiers pour élargir ses horizons, identifier ses envies et ses talents, concevoir 

son projet de poursuite d’études, construire des représentations plus justes des métiers.                                                               
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