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À propos de l’Onisep...
L’Onisep est un établissement public  
qui relève du ministère de l’Éducation 
nationale et de la Jeunesse  
et du ministère de l’Enseignement 
supérieur, de la Recherche et de 
l’Innovation. L’Onisep est présent dans  
la France entière avec son réseau de 
délégations régionales. Il a pour mission 
d’informer sur les formations, les 
métiers et les secteurs professionnels 
via ses publications, ses productions 
numériques et ses services : guides, 
www.onisep.fr, secondes2018-2019.fr, 
terminales2018-2019.fr,  
onisep.fr/voie-pro, Onisep TV, 
monorientationenligne.fr, Folios,  
Onisep Services…

Comment se procurer cette publication de l’Onisep ?
Points de vente : maisons de la presse, kiosques, librairies
Commande : librairie.onisep.fr
« Étudier à l’étranger » est en vente au prix de 9 €

Étudier à l’étranger
” Étudier à l’étranger ”, conçu en partenariat avec l’Agence 
Erasmus + France Éducation-Formation, s’adresse  
aux jeunes qui envisagent une mobilité en Europe  
ou à l’international pour suivre des études, faire un stage 
ou un job, s’engager dans un volontariat international  
ou dans une association. Ce guide présente les dispositifs 
permettant de séjourner hors de l’hexagone, ainsi que des 
informations pratiques sur 35 pays.

APPRENDRE À L’ÉTRANGER  

Les études à l’étranger concernent les jeunes depuis le lycée (général, technolo-
gique ou professionnel) jusqu’à l’enseignement supérieur (DUT, BTS, écoles, univer-
sités). Elles peuvent se faire via un programme d’échanges ou en en solo. Ce guide 
aborde les questions essentielles pour concrétiser son projet : Quel pays choisir ? 
Quel est le bon moment pour partir ? Dans quel cadre ? Quels examens ou tests de 
langue passer ? Quel budget prévoir ? Existe-t-il des bourses d’études ? Comment 
faire reconnaître son diplôme acquis à l’étranger…? Des interrogations auxquelles 
des experts et des étudiants apportent des réponses dans ce numéro.  

VIVRE UNE EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE 

Comment se forger un profil international ? Étudier à l’étranger développe diffé-
rents aspects de la mobilité professionnelle à l’étranger : l’année de césure, les 
stages, les jobs, les dispositifs vacances-travail, le volontariat international (par le 
biais d’un service civique, du Corps européen de Solidarité, d’un VIE…) et le béné-
volat. Aurélie, Hugo, Sébastien... témoignent des bénéfices de leur expérience à 
l’étranger : prise de confiance en soi, « plus » pour son CV… Quelle que soit sa moti-
vation de départ (études ou expérience professionnelle), la mobilité à l’étranger est 
synonyme d’atouts et d’enrichissement : découvrir des cultures, maîtriser des lan-
gues étrangères, s’initier à des méthodes de travail différentes, gagner en autono-
mie et en maturité…

LE TOUR DU MONDE EN 35 FICHES 

35 pays sont décryptés : en Europe (Allemagne, Belgique, Espagne, Finlande, Portu-
gal, Royaume-Uni, Suède….), en Amérique du Nord, en Amérique latine, en Asie 
(Chine, Corée du Sud…), en Océanie (Australie…), en Afrique et au Proche et Moyen-
Orient. Pour chacun d’entre eux, les candidats à la mobilité ont ainsi des indications 
sur le système éducatif, les inscriptions, le financement des études, les conditions de 
séjour (hébergement, visa, bourses…), le marché de l’emploi et la vie quotidienne. Un 
bon moyen pour les jeunes de comparer les destinations et faire leur choix.
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